
Technikkurse
 Grundkurs Fahrräder mit Kettenschaltung:

K232-W Mo, 24.10.2011, 18:00-21:00 Uhr
    Praxiskurs Kettenschaltung:
K233-W Mi, 26.10.2011, 18:00-21:00 Uhr
    Grundkurs Fahrräder mit Nabenschaltung:
K234-W Mi, 09.11.2011, 18:00-21:00 Uhr
    Spezialkurs Bremsen:
K235-W Mo,14.11.2011, 18:00-21:00 Uhr
    Grundkurs Fahrräder mit Kettenschaltung:
K236-W Mi, 23.11.2011, 18:00-21:00 Uhr
    Praxiskurs Kettenschaltung:
K237-W Mo, 05.12.2011, 18:00-21:00 Uhr
    Grundkurs Fahrräder mit Kettenschaltung:
K201-W Mo, 13.02.2012, 18:00-21:00 Uhr
    Ladies’ Night – allgemeine Technik:
K202-W Mi, 15.02.2012, 18:00-21.:00 Uhr 

 Praxiskurs Kettenschaltung:
K203-W Di, 21.02.2012, 18:00-21:00 Uhr

 Spezialkurs – Rund ums Laufrad:
K204-W Mi, 22.02.2012, 18:00-21:00 Uhr

 NEU  Entscheidungshilfe – Nabenschaltung:
K205-W Mo, 27.02.2012, 18:00-21:00 Uhr
Nabenschaltungen sind out? Nein! Wir geben einen 
Marktüberblick (2-11Gang). Wir erarbeiten Vor- und Nach-
teile, auch mit Seitenblick auf die Kettenschaltung. Hinter-
radaus- und -einbau und evtl. kurze Test- und Vergleichs-
fahrten sind vorgesehen. Bitte bringen Sie Ihr Rad mit.

 Grundkurs Fahrräder mit Kettenschaltung:
K206-W Di, 20.03.2012, 19:00-22:00 Uhr

 Spezialkurs – Rohloff-Schaltung:
K207-W Mi, 28.03.2012, 18:00-21:00 Uhr

 Praxiskurs – GPS-Navigation:
K208-W Sa, 31.03.2012, 10:00-15:00 Uhr

Die ausführlichen Kursbeschreibungen fi nden Sie im Tages-
tourenprogramm 2011 und unter:
www.adfc-muenchen.de/technik/tk.htm

Kurs Recht für Radfahrer
Rechtzeitig vor Saisonstart machen wir einen 

Streifzug durch die wichtigsten Vorschriften für Radfahrer 
aus dem Zivil-, Straf-/OWI-, und Verwaltungsrecht. Wir be-

sprechen das richtige Verhalten nach einem Unfall oder bei 
Kontakt mit der Polizei, diskutieren aber auch Verkehrssitu-
ationen, in denen es manchmal besser ist, nicht auf seinem 
Recht zu beharren.
Termine: Mo, 06.02.2012, 19:00 – 21:30 Uhr
   Fr, 17.02.2012, 19:00 – 21:30 Uhr
Referent: Rechtsanwalt Peter Kappel
Die Zahl der Teilnehmer ist auf maximal 15 je Abend be-
schränkt, Voranmeldung erforderlich.
Dieser Kurs kann auch von Firmen gebucht werden.

Für alle Kurse gilt:
Ort: Alle Kurse fi nden im Infoladen statt (siehe Impressum).
Kursgebühr: Mitglieder 7,50 €; Nichtmitglieder 12,50 € je 
Kursabend. 
Anmeldung: Sie können sich im Infoladen bei gleichzeitiger 
Einzahlung der Kursgebühr persönlich anmelden. Oder Sie 
reservieren sich telefonisch einen Platz und überweisen den 
Betrag auf das Konto 904 157 781 bei der Stadtsparkasse 
München (BLZ 701 500 00) unter Angabe Ihres Namens, Ihrer 
Telefonnummer, Ihrer Anschrift und der Kursnummer (dann 
bitte unbedingt den Einzahlungsbeleg zum Kurs mitbringen). 
Entscheidend für die Vergabe der Plätze ist der Zahlungs-
eingang. Die Anmeldung ist verbindlich und kann auf andere 
Personen übertragen werden (keine Rückerstattung).

Infoladen
Winteröffnungszeiten: Unser Infoladen in der Platenstraße 4 
ist vom 01. Oktober 2011 bis 09. März 2012 jeden Donners-
tag von 17:00 bis 19:30 Uhr geöffnet.
Weihnachtsferien: Vom Fr, 23.12.2011 bis Mi, 11.01.2012 
bleiben Laden und Geschäftsstelle geschlossen.
Sommeröffnungszeiten: Ab Do, 15. März 2012 gelten die 
folgenden Öffnungszeiten:
 Donnerstag und Freitag von 17:00 bis 19:30 Uhr.
 Wir beraten Sie über alle Themen rund ums Rad:

 Tourenplanung, Fahrradmitnahme in öffentlichen Ver-
     kehrsmitteln

 Fahrradtechnik und Fahrradkauf
 Angebote des ADFC
 Verkehrspolitik

Bei uns sind Fahrradkarten, Radreiseführer sowie Gutschei-
ne und kleine Artikel erhältlich, die sich auch hervorragend 
als Geschenk eignen. 

    Praxiskurs Kettenschaltung:

    Grundkurs Fahrräder mit Nabenschaltung:

    Spezialkurs Bremsen:

    Grundkurs Fahrräder mit Kettenschaltung:

    Praxiskurs Kettenschaltung:

    Grundkurs Fahrräder mit Kettenschaltung:

    Ladies’ Night – allgemeine Technik:

NEU

Winterprogramm 
Nov. 2011 – März 2012
Infoladen
Touren
Technikkurse
Recht für Radler
Rechtsberatung
Selbsthilfewerkstatt
Codierung
Diavorträge
Stammtische



Saison-Abschlusstreffen
Einladung zum Saison-Abschlusstreffen
Mi, 09.11.2011, ab 19 Uhr
Gasthaus „Wirtshaus im Bavariapark“, Theresienhöhe 15 (U-
Bahn Schwanthalerhöhe) 
Für alle Freunde unserer Radtouren fi ndet wieder ein Sai-
sonabschlusstreffen statt. Alle Teilnehmer und Tourenleiter 
unserer Tages- und Mehrtagestouren treffen sich zu einem 
gemütlichen Beisammensein. Dabei können Sie Radl-Freun-
de wiedersehen und gemeinsam neue Pläne schmieden. 

Dia-Vortrag
So, 08.01.12, 18 Uhr: Volkmar Seiler erzählt von einer Rad-
tour durch die Rocky Mountains

Stammtische
Mi, 18.01.2012, 19 Uhr im „Casa Mia“, Implerstr. 47, U3/U6 
Implerstr. Betreuer: Anton Scheppach
Mi, 08.02.2012, 19 Uhr im „Schwabinger Wassermann“, 
Apianstr. 7, U2 Hohenzollernplatz, Betreuer: Kurt Lesch
Mi, 22.02.2012, 19 Uhr im „Garmischer Hof“, Hinterbären-
badstr. 28, U6 Partnachplatz, Betreuer: Andi Boscher
Di, 13.03.2012, 19 Uhr in „Hohenwart“, Gietlstr. 15, U2 Sil-
berhornstr. Betreuer: Erwin Hänel
Mi, 11.04.2012, 19 Uhr in „Trattoria la Piazza“, Kölner Platz 7, 
U2/U3 Scheidplatz, Betreuer: Kurt Lesch

ADFC im Landkreis München:
Landkreis West:  http://www.adfc.krahmer.eu  
E-Mail: info@frauke-buchholz.de
Landkreis Nord: Garching rolf.schlesinger@gmx.de; 
Ismaning enne.schmidt@ t-online.de; 
Oberschleißheim thomas.chr.meyer@web.de; 
Unterschleißheim bknatz@ush.bayern.de
Landkreis Süd: hartmut.schueler1@arcor.de 
Monatlicher Stammtisch in Deisenhofen, Schwerpunkt Ver-
kehrspolitik. Termine auf Anfrage

Aktiv im Winter
Auch im Winterhalbjahr laden wir Sie am Wochenende und 
an Feiertagen zum Radeln ein. Dies ist nur bei schönem Wet-
ter und guten Straßenverhältnissen möglich. Bei schönem 
Wetter und viel Schnee kann es z.B. auch eine Wanderung 
oder Langlauftour werden. Daher gibt es im Winter kein fes-
tes Programm, sondern es werden Touren spätestens zwei 
Tage vorher um 18:00 Uhr

 über unseren Wintertouren-Anrufbeantworter 
    (089) 76 72 90 43 (nur Ansage) und

 über das allgemeine Forum des ADFC München 
   (www.adfc-muenchen.de, dann links auf Allg. Forum)
angekündigt. Dort erfahren Sie Einzelheiten zur geplanten 
Tour. Schauen bzw. hören Sie also jeweils ab Donnerstag 
Abend rein!
Teilnahmegebühr: 
Mitglieder 2,00 €; Nichtmitglieder 4,00 €.

Selbsthilfewerkstatt
Sie möchten Ihr Fahrrad selbst warten oder reparieren? 
Mitglieder können unsere gut eingerichtete Werkstatt im 
Infoladen (Adresse siehe Impressum) während der Laden-
öffnungszeiten kostenfrei nutzen. Da wir keine Ersatzteile 
verkaufen, bringen Sie diese bitte mit.
Selbsthilfetage:
Diese fi nden im Rahmen der Technik-Donnerstage in der 
Zeit von 17.00 bis 19.30 Uhr ebenfalls im Infoladen statt.
Nutzungsgebühr für die Werkstatt:
Nichtmitglieder zahlen für die Nutzung der Werkstatt eine 
Gebühr in Höhe von 5,00 € je Nutzungstag. Dieser Betrag 
ist im Infoladen zu entrichten.

Fahrrad-Codierung
Sie schützen Ihr Fahrrad durch Codierung vor Diebstahl. 
Dabei wird Ihre Adresse verschlüsselt in den Fahrrad-
rahmen graviert. Dieser persönliche Code erschwert den 
Dieben den Weiterverkauf und erleichtert der Polizei die 
Rückgabe von aufgefundenen Rädern an den rechtmäßi-
gen Eigentümer.
Bitte bringen Sie unbedingt den Kaufbeleg, Ihren Perso-
nalausweis oder Reisepass mit Meldebestätigung und 
bei ADFC-Mitgliedern Ihren Mitgliedsausweis mit.

Termine:  Mi, 05.10.2011    Mi, 01.02.2012 
   Mi, 02.11.2011    Mi, 07.03.2012
   Mi, 07.12.2011
Ort: Infoladen (Adresse siehe Impressum)
Gebühr: Mitglieder 7,50 €; Nichtmitglieder 12,50 €

Bitte vereinbaren Sie einen Termin telefonisch unter (089) 
77 34 29, jeweils Mo-Fr zwischen 10 bis 12 Uhr, oder zu 
den genannten Öffnungszeiten des Infoladens.
Die anfallenden Kosten sind beim Termin zu entrichten.
Bitte nehmen Sie Ihren Termin unbedingt wahr, oder 
sagen Sie im Falle einer Verhinderung rechtzeitig ab, 
damit wir den Termin neu vergeben können.

Mitgliedschaft
Weitere Informationen zu einer Mitgliedschaft und ihren Vor-
teilen sowie ein Formular zur Beitrittserklärung fi nden Sie 
im Internet unter http://www.adfc.de/833_1 oder im ADFC-
Infoladen.

Beschwerden beim Winterdienst
Die Landeshauptstadt bittet, Mängelanzeigen aufgrund un-
zureichend geräumter Radwege an die folgende Kontakt-
adresse zu senden:
     strassenunterhalt.bau@muenchen.de
     Telefon (089) 233-61201, Telefax (089) 233-61205.
Der ADFC München weist darauf hin, dass Radwege trotz 
der entsprechenden Kennzeichnung (Zeichen 237, 240 oder 
241) nicht benutzt werden müssen, wenn auf ihnen ein siche-
res Fortkommen unmöglich ist. In solchen Fällen ist auf die 
Fahrbahn auszuweichen.

Sommerprogramm 2012
Das Programm für Tages- und Mehrtagestouren sowie Kurse 
für das kommende Jahr erscheint Anfang März 2012.

Rechtsberatung
Kostenfreie Rechtsberatung für ADFC-Mitglieder: 
Tel.-Nr. (089) 52 30 27 31.
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Geschenkgutscheine
Ein Wertgutschein für einen Technik- oder Radfahrkurs, 
eine Mitgliedschaft im ADFC … Ob zu Weihnachten oder 
zum Geburtstag sind das willkommene Geschenke! 
Näheres erfahren Sie im Infoladen. 


