NEWSLETTER Nr. 1 e

Mai 2011

Liebe Mitglieder,
Liebe Freundinnen und Freunde des ADFC Muenchen,

nachdem seit dem letzten Newsletter mehr Zeit als geplant
vergangen ist, erhalten Sie piinktlich zum Frilhling und den ersten
groBeren Veranstaltungen den ersten ADFC-Newsletter im Jahr 2011.

Jeweils noch aktueller sind die Serviceseiten der ADFC-Miinchen-
Homepage mit Links zu aktuellem Artikeln aus der Presse mit

Fahrrad- oder/und ADFC-Bezug:

http://www.adfc-muenchen.de/verein/akt/fahrrad-news.php

... und die neue Termine-Seite mit allen relevanten Terminen
zusammengefafBt auf:

http://www.adfc-muenchen.de/termine/termine.ph

Im Einzelnen werden in diesem Newsletter folgende Themen
behandelt:

(1) RadlschauWoche mit ADFC-Stand

(2) Radlnacht 21. Mai - Teams bilden

(3) Anderung bei Pedelec-Touren

(4) Bundesverkehrsministerium fordert Stadtradeln 2011 und 2012
(5) Sicherheitstraining fiir Kinder

(6) Noch freie Platze bei allen Technikkursen von Juni bis August
(7) Stellenangebot Projektkoordinator/in

(8) Parcours-Begeisterte(n) gesucht

(9) Das Radlerhaus soll schoner werden

(10) ADFC-Landesverband Bayern bittet um Mithilfe im EDV-Bereich
(11) Verkehrsversuch Rotkreuzplatz

(12) Mitmachaktion: Mit dem Rad zur Arbeit

(13) Werden sie Fahr(rad)lehrer/in

(14) Aktive fiir Arbeitsgruppen gesucht

(15) Wir kommen zu Ihnen - Infostdnde des ADFC-Miinchen bis Mitte
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(1) RadlschauWoche 16. bis 21. Mai mit ADFC-Stand
Das Rad muss nicht neu erfunden werden - aber es gibt echte
Neuentdeckungen zu machen: ob Transportmdglichkeiten, mehr

Sicherheit, Kunst oder Haute Couture.

Die Radlschau der Radlhauptstadt Miinchen...

aa

... prasentiert vom 16. bis 21. Mai Neuheiten und Altbewdhrtes
rund um das Fahrradfahren in Miinchen. Ein 6-tdgiger Anreiz, um
sich in der Freizeit, im Alltag oder in Abendgarderobe auf den
Sattel zu schwingen.

Der Miinchner ADFC ist beim Auftakt und beim Abschluss der der
RadlschauWoche je mit einem Infostand vertreten: Am Montag, 11-19
Uhr auf dem Rindermarkt und am Samstag, 21. Mai, 15-20 Uhr, beim
grofBen Radfest.

GroBes Radfest...
... am 21. Mai, 15-20 Uhr, auf der Theresienh6he vor der
Kongresshalle.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Das Programm der RadlschauWoche und Radfest gibt es unter:
http://www.radlhauptstadt.muenchen.de/radlschau
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(2) Radlnacht 21. Mai - mit machen und Teams bilden

Sie findet wieder statt! Die zweite Miinchner Radlnacht am 21. Mai.
um 21:00 Uhr Radlnacht (ab 20:30 Uhr Startaufstellung).
Start und Ziel auf der TheresienhOhe vor der Kongresshalle.

Die Streche wird in Pleilricttung befahren

Die blau markiorten Sireckenabschnise werdon
nar ain Mal befaheen, die blag:rot maddenon Ab
schinitts (Altstadeting | werdon awed Mal belatiren
Nach der aweoiten Umrundung geivt e Uber die
Lindwurmatralie surGck rum Ausgangapunit,
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Sind sie ein Unternehmen, Verein oder Freundeskreis mit Interesse
an nachhaltiger und gesunder Mobilitat? Dann melden Sie sich mit
Ihrem Team fiir die 2. Radlnacht der Radlhauptstadt Miinchen an und
freuen Sie sich auf einen 14 km langen Corso auf dem Miinchner
Altstadtring. Unter den teilnehmenden Teams werden Preise verlost
und jede Teilnehmerin und jeden Teilnehmer erwarten
Getrankegutscheine und Reflektorarmbdnder.Bitte melden Sie ihr
Team an.

Spadtestens bis 18. Mai unter:

http://www.radlhauptstadt.de/radlschau
dort dann auf ,Anmeldung zum Team-Radeln” klicken oder direkt:

http://www.radlhauptstadt.muenchen.de/radlschau/anmeldung—zum-
team-radeln

(3) Anderung bei Pedelec-Touren

Die beiden Pedelec-Touren T75 am 12.7. und T90 am 18.8. mussten
wegen Problemen mit dem Verleiher gedndert werden. Die
Ersatztouren finden an den gleichen Terminen statt. Die neuen
Tourenbeschreibungen finden Sie unter:

http://www.adfc-muenchen.de/touren/touren-auswahlmaske.ph
Dort 12.7. bzw. 18.8. eingeben, dann auf das Datum klicken.

(4) Bundesverkehrsministerium fordert Stadtradeln 2011 und 2012

Nachdem die Weiterfilhrung von Stadtradeln lange in der Schwebe
stand, steht nun fest, dass Stadtradeln 2011 und 2012
weitergefilhrt werden kann. Leider ist die Bewilligung im
Bundesverkehrsministerium erst Anfang Mai erforlgt, so dass bisher
noch Vorbereitungen stattfinden konnten, wie es eigentlich
notwendig gewesen ware. In welcher Form Miinchen an der Aktion 2011
teilnimmt wird in Kirze entschieden. Bisher stehen immerhin schon
sieben teilnehmende Stadte fest: Borna, Kaiserslautern, Rheinberg,
Rostock, Weilheim, Wernigerode, Wiirzburg. Aktuelles wird per Mail
bekanntgegeben, sobald Entscheidungen gefdllt wurden.Die
teilnehmenden Kommunen pradmieren die besten EinzelradlerInnen und
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Teams. Das Klima-Biindnis zeichnet nach Abschluss des
Aktionszeitraums deutschlandweit die drei bestplatzierten Kommunen
in folgenden Kategorien aus:

- Kommunen mit dem fahrradaktivsten Kommunalparlament (NEU:
prozentuale Beteiligung in Abhdngigkeit zu Gesamtkilometer aller
ParlamentarierInnen)

- Kommunen mit den meisten Radkilometern (Miinchen ist hier
,Titelverteidiger”)

- Kommunen mit den meisten Radkilometern pro TeilnehmerIn
(Durchschnittswert)

- Sonderkategorie: STADTRADLER mit den meisten Radkilometern.

Ziel aller RadlerInnen ist es, die 3 Millionen Kilometermarke zu
knacken und somit das hervorragende Ergebnis des Vorjahres von
fast 2,4 Millionen geradelten Kilometer weit zu
iibertreffen.Allgemeine Infos zur bundesweiten Aktion unter:

http://www.stadtradeln.de

(5) Sicherheitstraining fiir Kinder

In unserem Sicherheitstraining fiir Kinder sind heuer noch Platze
frei. Das Angebot richtet sich an Madchen und Buben im Alter von
ca. 4-6 Jahren, die bereits das langere Zeit das Gleichgewicht auf
dem Fahrrad halten konnen, aber noch unsicher sind. Bei uns lernen
sie Bremsen, Ausweichen, geradeaus und Kurven Fahren und wir
sprechen mit ihnen iber allgemeine Sicherheitsregeln.Kosten: 12
Euro fiir Mitglieder, 25 Euro fiir alle anderen.Weitere
Informationen gibt es in der Geschdftsstelle unter:

info@Radfc-muenchen.de

ADFC Miinchen - Newsletter Nr. 4 - Juli 2010 Seite 5


http://www.stadtradeln.de
http://www.stadtradeln.de
mailto:info@adfc-muenchen.de
mailto:info@adfc-muenchen.de

adfc

NEWSLETTER Nr. 1

(6) Noch freie Platze bei allen Technikkursen von Juni bis August

Wer selbst am eigenen Radl schrauben méchte, sich das aber alleine
und ohne Hilfe nicht so recht zutraut, ist herzlich willkommen,
unsere Technikkurse zu besuchen. Mitglieder erhalten wie gewohnt
einen ordentlichen Rabatt auf den Kurspreis, sollte die
Entscheidung fallen, aktiv beim ADFC mitzuwirken, sind diese Kurse
sogar komplett kostenlos!

Was geboten wird: Mindestens 3 Stunden lang referieren ein oder
zwel Mitarbeiter der AG Technik iber die verschiedensten Themen
und Probleme, die beim Schrauben am Rad entstehen k&nnen. Unser
Themenspektrum reicht vom Ausbau des Hinterrades iiber richtiges
Flicken, Einstellen von Felgen- und Scheibenbremsen bis hin zur
kompletten Neujustage einer Kettenschaltung. Auch vor einer
Rohloff-Schaltung miissen wir nicht kapitulieren. Dabei ist es uns
sehr wichtig, das Ganze nicht nur als "Trockeniibung" zu
veranstalten, sondern die Teilnehmer haben die MOglichkeit, am
eigenen oder an unserem Demorad selbst Hand anzulegen.

Sollten die Informationen, die beim Kurs vermittelt werden,
tatsdchlich einmal nicht reichen, sei hier noch unser
"Schrauberabend" empfohlen, an dem Mitglieder unter fachkundiger
Aufsicht jeden Donnerstag von 17:00 bis 19:30 Uhr kostenlos am
eigenen Rad arbeiten konnen.Nachstehend die noch freien Kursplatze
fiir die nachsten Kurse (Stand 11.05.2011).

K218 Ladies Night — Kettenschaltung, 08.06. noch 5 freie
Platze
K219 Grundkurs - Fahrrdder mit Nabenschaltung 20.06. noch 7

freie Platze

K220 Grundkurs - Fahrrdder mit Kettenschaltung, 27.06. noch 6
freie Platze

K221 Extrakurs — Rohloff-Schaltung, 29.06. 6 freie Platze
K222 Praxiskurs — Kettenschaltung, 19.07. noch 7 freie Platze

K223 Spezialkurs - Rund ums Laufrad, 09.08., noch 6 freie
Platze
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K224 Spezialkurs - Altes Rad - was nun?, 10.08., noch 8 freie
Platze

K225 Spezialkurs — Bremsen, 16.08., noch 2 freie Platze
Anmeldung fiir die Kurse ist prinzipiell erforderlich. Eine
Auflistung der Kurse findet sich auf unseren Seiten - einfach

telefonisch in der Geschadftsstelle nach freien Platzen anfragen:

http://www.adfc-muenchen.de/index.html?/technik/tk.htm

(7) Stellenangebot Projektkoordinator/in

Der ADFC Minchen sucht ab 1. Juli 2011:

Projektkoordinator/in fiir ein neues Programmheftals Minijob oder
auf freiberuflicher BasisDer ADFC Miinchen plant eine neue,
umfangreiche Publikation, in der Angebote und Leistungen
prdsentiert werden. Fiir Konzeption und die Umsetzung suchen wir
eine/n Koordinator/in.Aufgaben sind insbesondere:

Die weitere Ausarbeitung des Konzepts

- Die Organisation der Erstellung eines Layout-Konzepts

- Das Sammeln von Texten und Fotos

- Die Organisation von Layout, Satz, Druck und Verteilung

- Die Einbindung, Koordination und Anleitung von Ehrenamtlichen im
gesamten Prozess

Wir erwarten:
- Erfahrungen in der Konzeption von Druckerzeugnissen
- Enge Zusammenarbeit mit Vorstand und Arbeitsgruppen

- Die Fahigkeit, Menschen zu motivieren und zu iiberzeugen
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Riickfragen und Bewerbungen bitte an info@adfc-muenchen.de oder
ADFC Miinchen, PlatenstraBe 4, 80336 MiinchenDas Angebot als PDF-
Datei:

http://www.adfc-muenchen.de/verein/akt/2011/Stellenangebot-—
Koordinator-Sommerprogramm.pdf

(8) Parcours-Begeisterte(n) gesucht

Sie sind padagogisch interessiert und wollen sich in den ADFC
einbringen? Seit einem Jahr hat der ADFC-Miinchen einen schonen
Ubungsparcours, den wir bei eigenen Veranstaltungen und
Radfahrkursen einsetzen, aber auch mal ausleihen.

Der Parcours sucht eine Person, die ihn ehrenamtlich betreut:- Um
Terminkonflikte zu vermeiden, sollten die Benutzungstermine und
die Teile iiberwacht werden. - Gegebenenfalls miissen auch
Rechnungen geschickt werden, wenn der Parcours an Fremde
ausgeliehen wird.- Dariiber hinaus wadre es schon, aber keine
Voraussetzung, wenn die Betreuungsperson selber sich fiir die
Betreuung von Parcours-Einsdtzen begeistern konnte!Interessenten
melden sich bitte in der ADFC Geschaftsstelle unter 089-773429,
oder schicken eine Mail mit Stichwort ,Parcours-Betreuung” an

info@adfc-muenchen.de

(9) Das Radlerhaus soll schoner werden

Sie erfreuen sich an einer ansprechenden Raumausstattung und haben
eigene Vorstellungen, wie man die Raume des ADFC mit kiihnen Ideen
und wenig Geld schoner gestalten konnte? Sie konnen sich auch
vorstellen, ein solches Projekt zu koordinieren?Dann sind Sie bei
uns gerade richtig!Einige Ideen haben wir zwar schon, aber noch
fehlt der Pfiff, den Sie einbringen sollen! Bis zum Herbst 2011
soll ein Konzept stehen, das dann im Herbst/Winter 2011/12 in
Eigenarbeit umgesetzt werden kann. Interessenten melden sich bitte
beim ADFC unter 089-773429 oder schicken eine Mail an

info@Radfc-muenchen.de
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Stichwort ,Radlerhaus-Verschonerung”

(10) ADFC-Landesverband Bayern bittet um Mithilfe im EDV-Bereich

Der ADFC-Landesverband bendétigt dringend Unterstiitzung im EDV-
Bereich. Es handelt sich um die Installation und Einrichtung einer
Serverstruktur auf Basis von Microsoft Small Enterprise Server,
die im Mai / Juni erfolgen soll. Falls sich jemand angesprochen
fiilhlt gibt es weitere Infos beim Landesgeschaftsfilhrer Markus
Schildhauer, Tel.: 089-909002511 oder

m.schildhauer@adfc-bayern.de

(11) Verkehrsversuch Rotkreuzplatz

Am Rotkreuzplatz riihrt sich was. Nach jahrelanger Diskussion und
stdndigem Insistieren des ADFC Miinchen hat sich die Stadt dazu
entschlossen auszuprobieren, wie sich das Wegfallen einer Fahrspur
iiber den Platz auf die
Verkehrssituation im Umfeld
auswirkt. Das Einsparen
dieser Spur ware die
wichtigste Voraussetzung fiir
die Schaffung von
Radfahrstreifen in beiden
Richtungen. Nach dem Ende
des Versuchs am 7. Juni wird
dann entschieden, wie es
weiter geht.

Die Querung des
Rotkreuzplatzes von der
Wendl-Dietrich-StraBe zur
Nymphemburger StraBe ist

Blick von der Nymphenburger StraBle auf den

Versuchs-Abschnitt: Die Fahrspur links, auf seit Jahren ein heiBes
der gerade der Bus ankommt, soll testweise Eisen. Die meisten

fiir Busse und Fahrradder reserviert werden. Radlerinnen und Radler
Foto: Klaus Haag / merkur-online.de benutzten sehr zum Arger

vieler FuBgdngerinnen und

FuBgédnger statt der
Fahrspuren deren Bereich, sei es, weil sie sich von den Autos
bedrangt filhlen oder weil sie durch das Kopfsteinpflaster zu stark
durchgeschiittelt werden. Ein baulich angelegter Radstreifen wiirde
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beide Probleme beheben und einen starken Anreiz schaffen, sich
kiinftig legal zu bewegen.

(12) Mitmachaktion: Mit dem Rad zur Arbeit

Am ersten Juni startet sie wieder: Die groBe Mitmachaktion "Mit
dem Rad zur Arbeit". Uber 170000 Menschen haben im vergangenen
Jahr daran teilgenommen, allein in Miinchen an die 8000 aus iber
150 Betrieben.Teilnehmen kann jede/r, der/die mit dem Rad zur
Arbeit oder (Fach-) Hochschule radelt oder als Pendler die
Kombination Rad/Offentliche Verkehrsmittel nutzt.

Aktionszeitraum ist vom 1.6. bis zum 31.8. Wer in diesen drei
Monaten mindestens 20 Mal aufs Rad steigt, kann einen von vielen
attraktiven Preisen gewinnen, unter anderem ein vsf-Fahrrad oder
eine Ortlieb-Tasche.

Mit dem Rad
zur Arbeit 201 4:_
e uad o\

v Die groRe Sommeraktionivorn.1

»

- ..1"

by

o WEN

Neu ist dieses Jahr, dass auch Einzelpersonen teilnehmen konnen.
Lustiger wird's jedoch gemeinsam mit Kolleginnen und Kollegen.

Auch wenn jeder seinen Arbeitsweg fiir sich alleine radelt, ist der
Teamgedanke wichtig fiir SpaB, Teamgeist und Motivation. Und: Fir
Teams gibt es zusdtzliche Preise, wie die 10-wSchige Nutzung von
Test-Pedelecs von der Firma Ziegler, eine Ballonfahrt mit der
Deutschen Post oder ein Erlebniswochenende im Hotsport-Park in
Niederweimar. Jedes Team darf maximal aus vier Teilnehmern
bestehen.Also, nichts wie online gehen und anmelden! Alle Infos
dazu sowie die Registrierungsformulare gibt es unter:
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(13) Werden sie Fahr(rad)lehrer/in

Wir mOchten unser Ausbildungsteam vergroBern und suchen Menschen
die bereit sind anderen das Radfahren beizubringen!Immer mehr
Menschen mochten Radfahren und neben der zusatzlich gewonnen
Freiheit und angenehmen Freizeitbeschdftigung auch von der
gesundheitsfordernden Wirkung profitieren. Es gibt jedoch noch
immer viele Menschen, denen es bisher nicht méglich war das
Radfahren zu erlernen, und die sich deshalb an den ADFC wenden, um
in unserer Radfahrschule zu sicheren Radfahrer/innen ausgebildet
zu werden. Wenn Sie pddagogisches Geschick, viel
Einfilhlungsvermdgen sowie Freude bei der Wissensvermittlung haben
und bereit sind, sich in diesem Ehrenamt zu engagieren, bewerben
Sie sich bitte. Vielleicht wollen Sie sich nicht selbst bewerben
sondern kennen jemand fiir den diese Aufgabe genau die Richtige
wadre? Das Amt ist sehr kommunikativ und bringt viele
Erfolgserlebnisse mit sich, auf die Ausbilder und Ausgebildete
sehr stolz sind. Bei nur wenigen anderen Ehrendmtern ist soviel
Freude, SpaB und Dankbarkeit unmittelbar zu spiiren.Sie werden in
diesem Jahr griindlich auf Ihre Aufgabe vorbereitet und leiten
zusammen mit erfahrenen AusbilderInnen im ndchsten Jahr Ihre
ersten Kurse. Falls Sie weitere Fragen haben oder sich noch nicht
sicher sind ob diese Aufgabe fiir Sie richtig ist kOnnen Sie den
Leiter der Radfahrkurse Herrn Lothar Ro6th unter der Telefonnummer
0170-3429818 tagsiiber erreichen.Ihre Bewerbung (Name, Adresse,
Telefonnummer, Alter, Berufserfahrung) richten Sie bitte formlos
an

info@Radfc-muenchen.de

(14) Aktive filir Arbeitsgruppen gesucht

Wir suchen laufend fiir alle Arbeitsgruppen im Kreisverband ( AG
Touren, AG Verkehr, AG PC- und Fahrradtechnik, AG Info, AG
Internet) dringend Aktive die uns regelmdBig oder fiir spezielle
Aktionen unterstiitzen wollen.

Dabei soll bitte niemand denken, er oder sie kdnnten gewisse Dinge
nicht - es gibt immer Moglichkeiten der Einarbeitung und niemand,
der sich im Verein engagieren mochte, wird ins kalte Wasser
geworfen: Es wird immer ein Ansprechpartner da sein, an den man
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sich wenden kann. Zusdtzlich wollen wir jedem Neu-Aktiven einen
eigenen Mentor an die Seite stellen, der fiir alle anstehenden
Fragen offen ist.

Was bekommt Ihr dafiir auBer gelegentlichem Arger? Ihr entwickelt

Euch weiter, tragt Verantwortung und habt die Moglichkeiten, die

Fahigkeiten die bei Euch vielleicht ruhen, zum Tragen zu bringen.
Es bringt auch SpaB und Ihr seid jederzeit willkommen. Wir warten
auf Euch.

Norbert EndraBl & Klaus Fendt

Kontakt:

Nobert.Endrass@adfc-muenchen.de

Klaus.Fendt@adfc-muenchen.de

Details zur Aktivenarbeit unter:
http://www.adfc-muenchen.de/verein/ehrenamt.php

(15) Wir kommen zu Ihnen! - Infostande des ADFC-Miinchen bis Mitte
Juli

- Samstag, 14. Mai, 10-18 Uhr, Miinchen, WeiBenburger Platz:
Beleuchtungsaktion(Radlcheck mit kleinen Reparaturen)

- Sonntag, 15. Mai, ganzer Tag: Klimaschutztag in Garching
-Sonntag, 15. Mai, ganzer Tag: Radlaktionstag in Gilching

-Montag, 16. Mai, 11-19 Uhr, Minchen, Rindermarkt: Auftakt zur
Radlaktionswoche der Stadt Miinchen

-Samstag, 21. Mai, 15-20 Uhr, Minchen, Verkehrszentrum
(Theresienhohe). Achtung! Nach Einbruch der Dunkelheit (ca. 21
Uhr) startet die Radlnacht

-Donnerstag, 26. Mai, 10-18 Uhr, Miinchen, Odeonsplatz:
Klimaschutztag des Umweltreferats
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- Samstag, 4. Juni, 16-20 Uhr, und Sonntag, 5. Juni, 11-20 Uhr:
Streetlife-Festival 1 in der LeopoldstraBe, Minchen. Am Samstag
sollen nur ADFC-Infos verteilt werden, am Sonntag gibt’s einen
groBen Infostand mit Verkehrsquiz

- Sonntag, 10. Juli, ganzer Tag, Volksfest Oberhaching

Der Newsletter des ADFC Miinchen liefert ihnen in etwa alle zwei
Monate neben Informationen zu unserem reichhaltigen
Veranstaltungs- und Serviceangebot auch Neuigkeiten aus der
Miinchner (Rad-)Verkehrspolitik und weitere aktuelle Fahrrad-
Informationen.

Redaktion und Versand: Hubert Strohle

Wir hoffen, dass wir mit unserem Newsletter dazu beitragen konnen,
dass das Radfahren in und um Miinchen auch fiir Sie noch attraktiver
wird. Wenn Sie Anregungen zum Inhalt des Newsletters haben,
schicken Sie uns bitte eine Nachricht an

newsletter@adfc-muenchen.de

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr beziehen wollen, schicken
Sie uns bitte mit dem Betreff ,ABMELDUNG NEWSLETTER” eine
Nachricht an

newsletter@adfc-muenchen.de

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club (ADFC) Miinchen
Geschaftszeiten unter:

http://www.adfc-muenchen.de/index.html?/infoladen/infoladen.htm

Geschaftsstelle

Platenstr. 4

80336 Miinchen

Telefon: +49 89 77 34 29
Telefax: +49 89 77 85 37
E-Mail: info@adfc-muenchen.de
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